Spektras 10
Fizikos vadovėlis 10 kl.

Turinys
I dalis

1 skyrius. Šviesos sklidimas
1.1 Šviesa ir šešėliai
1.2 Šviesos atspindėjimas plokščiajame veidrodyje
1.3 Šviesos lūžimas
1.4 Visiškas atspindys
1.5 Šviesa kaip banga
1.6 Šviesa kaip dalelių srautas
1.7 Šviesos stipris ir apšvieta

2 skyrius. Lęšiai ir kiti optiniai prietaisai
2.1 Optiniai lęšiai
2.2 Spindulių eiga per glaudžiamąjį lęšį
2.3 Atvaizdų gavimas glaudžiamuoju lęšiu
2.4 Plonojo lęšio formulė
2.5 Sklaidomojo lęšio ypatybės
2.6 Fotoaparatas ir projektorius
2.7 Žmogaus akies optinės savybės

2.8 Regos sutrikimai ir jų korekcija

2.9 Didinamasis stiklas

2.10 Mikroskopas ir žiūronas

3 skyrius. Šviesa ir spalvos
3.1 Šviesos dispersija
3.2 Skirtingi spektrai
3.3 Spalvų matymas
3.4 Kūnų spalvos

4 skyrius. Elektromagnetinės bangos
4.1 Elektromagnetinių bangų spektras
4.2 Rentgeno ir γ spinduliai
4.3 UV ir IR spinduliai
4.4 Mikrobangos ir radijo bangos
4.5 Analoginis ar skaitmeninis?

II dalis

5 skyrius. Radioaktyvumas ir branduolinė energija
5.1 Atomo branduolio sandara
5.2 Radioaktyvumas
5.3 Radioaktyvusis skilimas
5.4 Jonizuojančiosios spinduliuotės poveikis organizmui
5.5 Apsauga nuo spinduliuotės
5.6 Branduolinė energija
5.7 Branduolinis kuras

6 skyrius. Energija ir aplinka
6.1 Energijos reikšmė žmonijai
6.2 Energijos gavimas ir vartojimas
6.3 Atmosferos tarša
6.4 Šiltnamio efektas
6.5 Atsinaujinantieji energijos šaltiniai
6.6 Saulės energijos naudojimas
6.7 Elektrinių palyginimas
6.8 Energijos taupymas
6.9 Ateities energijos šaltiniai

7 skyrius. Žemė ir kosmosas
7.1 Žemė ir Saulė
7.2 Žemė ir Mėnulis
7.3 Saulės ir Mėnulio užtemimai
7.4 Saulės sistema
7.5 Žvaigždžių ir planetų stebėjimas
7.6 Mažieji Saulės sistemos kūnai

7.7 Orbitos

7.8 Saulė – artimiausia žvaigždė

7.9 Žvaigždės ir galaktikos

7.10 Žvaigždėtasis dangus

7.11 Regimasis dangaus šviesulių judėjimas

7.12 Besiplečianti visata

7.13 Mes esame vieni?

